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. Preambulo

A acao tutorial € um processo que permite melhorar e tornar mais eficaz o acompanhamento
personalizado dos alunos - doravante denominados tutorandos - aprofundando o seu
conhecimento no que respeita a dinamicas de grupo (escola, turma, familia, amigos), aos seus
interesses, aos habitos de trabalho e atitudes.

Como atividade orientadora e pedagogica procura contribuir para o desenvolvimento das
capacidades e competéncias intelectuais e emocionais que facilitem o seu crescimento pessoal,
com autonomia e espirito critico, com vista a sua formacao integral. Pretende, pois, fomentar a
autoconfianca, a autonomia e a realizacao pessoal promovendo a integracao, o sucesso e a
reducao do risco de abandono escolar. Neste sentido, a acao tutorial requer a colaboracao dos
diferentes agentes educativos, dependendo a eficacia da sua intervencao, da comunicacao entre
os diferentes recursos educativos e pedagogicos da escola (equipa multidisciplinar).

A funcao do tutor consiste em acompanhar individualmente os tutorandos, criando um
espaco/tempo flexivel de encontro, tendo em conta as disponibilidades mutuas. Desta
interacao, de certa maneira cumplice, podera resultar uma posterior partilha com o diretor de
turma e/ou com a equipa multidisciplinar. Tal atuacao pretende facilitar ndo s6 o conhecimento
individualizado dos alunos, mas também a forma como interagem na turma e na comunidade

escolar, facilitando o compromisso pessoal do aluno e da sua familia pelo seu sucesso escolar.

Il. Objetivos Gerais

¢ Disponibilizar um ambiente afetivo e encorajador, como condicao de estabilidade;

e Estabelecer uma relacao interpessoal, marcada pela disponibilidade para com o tutorando e
seus interesses e/ou problemas;

e Colaborar na inclusao de cada tutorando na turma e na comunidade escolar;

e Promover nos tutorandos habitos de organizacdo do trabalho pessoal, ajudando-os a
(re)definir objetivos de curto e médio prazo, a atingir faseadamente;

e Coordenar, em colaboracao com o diretor de turma e os docentes da turma, a adequacao de
atividades, conteudos, estratégias e métodos de trabalho a situacdo concreta do grupo e a
especificidade de cada tutorando;

e Manter um trabalho colaborativo com a equipa multidisciplinar da escola.



I1l. Objetivos especificos

e Conhecer os interesses, atitudes, habitos de trabalho, dindmica das interacdes sociais
(amigos, escola, familia) dos tutorandos;

e Facilitar a inclusao do tutorando na turma/comunidade escolar dialogando sobre assuntos
do seu interesse, ajudando-o a superar eventuais conflitos e esclarecendo dividas que
possam surgir ao longo da sua escolaridade;

e Perceber aquilo que o motiva, recorrendo a diferentes dinamicas, como: conversas,
questionarios, jogos de apresentacao, entre outras;

e Motivar o tutorando no sentido de acreditar nas suas capacidades/potencialidades;

¢ Desenvolver um maior sentido de responsabilidade e organizacao;

e Gerir situacdes de conflito que envolvam diretamente o tutorando;

e Estimular a participacao do tutorando na vida da escola.

V. Desenvolvimento do Trabalho

O trabalho desenvolve-se individualmente, e/ou em pequenos grupos de alunos da mesma
turma, orientados por um tutor. No ano letivo de 2017/2018 a acao tutorial é dirigida a todos os
alunos dos 7° (tutoria de integracao) até ao final do 1° periodo, a todos os alunos do ensino
basico com mais de uma retencao (apoio tutorial especifico) e alunos de outros anos de

escolaridade que necessitem de uma tutoria de acompanhamento.

V. Avaliacao

A avaliacdo da acdo tutorial é realizada periodicamente e no final do ano letivo, pelos
tutorandos, pelo professor tutor, pelo encarregado de educacao e pelo conselho de turma. Esta
avaliacao ficara registada em ata da reunidao do conselho de turma de final dos periodos,

podendo vir a ser estabelecidos outros registos.

VI. Disposicoes finais

Apos avaliacdao do desenvolvimento da acao tutorial durante o presente ano letivo, este

regimento sera revisto, em reuniao do conselho pedagogico.



